AR

Pleanail Teanga
Chonamara Lair

Coisir na Nollag 2023

Bhi Coisir na Nollag againn i mbliana an 3u Nollaig, 2023. Go
traidisiunta, bhiodh dinnéar agus trathnéna sdéisialta eagraithe
. @ againnidTeach Ghlinsce. In 2020, scaip an feachtas go ‘Meals
. on Wheels’ freisin, a eagraionn Tigh Mheaic. Is gripa beag
Q scolairi iad an Idirbhliain seo, agus bhi an da chéras le rith, da
—— bhri sin bhi maidin an-chruégach acu. Seachadadh na béili ar
rothai 6 mhean lae ar aghaidh 6 Tigh Mheaic, agus bhi an
dinnéar ar sitl i dTeach Ghlinsce ag 2 i.n. | ndiaidh an bhéile,

bhi seisitn ceoil, damhsa agus raifil.

Chas Marcus O hlarnain, Proinsias agus Mac Dara O Curraoin
ceol brea, briomhar. Bhi an-bhaint ag ceoltdiri na hidirbhliana
leis an gcur i lathair. Ghlac roinnt aionna pairt freisin sa gcur i
lathair, bail 6 Dhia orthu. Tri eagru na coisire, déanann scolairi
ceangal lena gcomharsana, 6na liostai ainmneacha,
seachadadh cuiri agus an chéisir é féin. Bionn suil againn go

B spreagfaidh an eispéiris seo féin-mhuinin na scolairi - bionn
baint ag gach scolaire i ngné éigin don eagriuchan - feiceann

' siad go bhfuil a mbua féin tabhachtach don fhoireann agus
maidir le hocaid thaitneamhach a eagru sa bpobal.

Ba mhaith liom buiochas a ghlacadh leis na gnéthanna aitidla a
thug tacaiocht duinn i mbliana chun Céisir na Nollag a mhaoiniu:

Caifé Pobail, ISPG Teo, Eisc Chill Chiarain, Carna Bay Hotel
Fuinneamh Sceirde Teoranta, Madden Plant Hire

Mordan Films Teo, Seamus Breathnach-ACM Teo, Sweeney QOil
St Jarlaths Diocesan Trust, An tAthair Shane, DJ Electrical

| Jackie O Cualiin, Mikie Flaherty Landscaping, Tigh Seoige Sraith
S Salach, Peil na mBan Carna Caiseal.

Buiochas freisin do na siopai aititla a thacaigh le duaiseanna don
chrannchur, chomh maith, le baill an phobail agus d’fhoireann na
scoile.

Kevin & Morgoret Ul Chaonoigh, Gobhio - Maire Ni Dhomhnaill agus Pauline Ui Mhurchu

www.conamaralair.ie



‘Rud ar bith ach Mala¥”’

Rinne scolairi Cholaiste na bPiarsach an-iarracht don la 'rud ar
bith ach mala’ le linn mhi na Nollag ar mhaithe leis an
gcarthanacht Cope. Is éard a bhi i gceist leis an la spraiuil seo na
go ndeachaigh na scolairi chuig an scoil le rud éigin seachas
mala droma chun a gcuid earrai scoile a iompar. Bhi na scolairi
seo an-chruthaitheach agus d’isaid siad earrai 6n mbaile ar nés
buicéad ména, bosca uirlisi, cladach pilitir, bosca don chairdin
agus neart eile!

www.conamaralair.ie



Tus le mo thréimhse
i gConamara Ldir!

Dia daoibh a chairde, is mise Michael Foran agus taim ag
obair le Pleanail Teanga Chonamara Lair mar chuid de mo
shocruchan oibre. Is mac léinn ollscoile mé in Ollscoil
Luimnigh agus ta cursa sna Teangacha Feidhmeacha
(Gaeilge agus Fraincis) a dhéanamh agam. Is as Ros Mhic
Thridin i Loch Garman 6 dhuchas mé. Ta suim agam i :
gcursai spoirt agus bim ag obair le Nemeton TV & Sport TG4 freisin nuair a bhionn

GAA Beo ar siul chun buaicphointi na gcluichi a chur suas ar a gcuntas meain shoisialta. Chomh
maith leis sin, chaith mé tréimhse ag obair san Eilvéis i sraidbhaile beag ata lonnaithe sna hAlpa
agus ba eispéireas den chéad scoth a bhi ann. Chaith mé tréimhse ag obair agus ag maireachtail
tri mhean na Fraincise agus anois taim ag iarraidh an rud céanna a dhéanamh tri Ghaeilge!

Ar ndoigh, is mor an suim ata agam i gcursai Gaeilge/Gaeltachta agus ta spéis faoi leith agam i
sochtheangeolaiocht na Gaeilge. Is é sin ceann de na fathanna gur roghnaigh mé mo chuid
socruchan a dhéanamh i réimse na Pleanala Teanga, go hairithe anseo i gConamara Lair. Ba
mhaith liom deiseanna agus fadhbanna ceantair Ghaeltachta an iarthair a thuiscint toisc nach
raibh mé sa chuid seo den tir riamh. Is iontach an deis é a bheith anseo i gConamara Lair chun
dlathchaidreamh idir an teanga, an cultur, agus na cainteoiri a fheiceail. Ar an iomlan, taim ag
iarraidh dul i ngleic le riachtanais an cheantair agus le riachtanais na gcainteoiri Gaeilge.

Is € seo mo chéad uair i gConamara agus caithfidh mé a ra gur alainn an ait é agus taim ag tnuth
go mor a bheith ag obair sa cheantar, leis an bpobal, agus le Pleanail Teanga Chonamara Lair sna
mionna ata amach romhainn.

Fégra Poist: Oifigeach um Chuimsiu Séisialta

A Td Forbairt Chonamara Ldir Teo., & Club Mara Chonamara Ldir ag earcu Céimithe

el mar Oifigeach Cuimsithe Séisialta, mar chuid de Scéim Chéimithe dhd bhliain

Choy, amara Vo Udards na Gaeltachta.

Beidh an tOifigeach um Chuimsiu Spéirt freagrach as gniomhaiochtai Club Mara Chonamara Lair a
fhorbairt agus a reachtail faoi éiteas an Chomhionannais, na hEagstlachta agus an Chuimsithe do
chach.

Airitear leis sin imeachtai do Mhna sa Spért a reachtail, Cumas Seolta do dhaoine faoi mhichumas,
tionscadail/claracha cuimsithe do mhuintir na haite nach nglacfadh pairt i sport uisce de ghnath agus
imeachatai a eagru do dhaoine nach naisitnaigh iad ata ag socru isteach sa phobal.

Airitear leis freisin riaradh ctirsai, campai agus tacaiocht a thabhairt don chomhordaitheoir
lanaimseartha in oibriochtai laethula na heagraiochta.

Beidh an duine a cheapfar ag tuairisciu chuig Bainisteoir an Chlub & Oifigeach Forbartha FCL Teo.

Tuilleadh Eolais: fclteo@conamaralair.ie 095 32688 n6 087 3294478
Seol do CV, mar aon le doiciméid tacaiochta, ar aghaidh chuig
fclteo@conamaralair.ie roimh an 6 Feabhra 2024.

www.conamaralair.ie



San am a chuaigh thart..

Seo scéal Dhoire Bhanbh mar a chuala muintir an bhaile
€ 6n dream a chuaigh rompu.

De réir seanachas a bhi ag Peadar Breathnach (Peter
Jainin) a rugadh agus a tégadh ar an mbaile, t& ainm an
bhaile ag dul siar go dti aimsir Ghrainne Ni Mhdille, bean
a rugadh i 1530. Deirtear go raibh foirnéis aice i gCamus
- as sin a thainig an t-ainm Droichead na Foirnéise &
Béthar na Foirnéise, agus gur theastaigh adhmad chun
an fhoirnéis a choinneéal ag imeacht. Deirtear go raibh coill f R &=

darach i nDoire Bhanbh agus bhiodh na crainnte & bhaint don fhoirnéis. Is as seo a thalnlg an leagan
Doire Bhainte de réir an tseanchais.

T4 an logainm "Dirravanna" luaite sa leabhar "Book of Survey & Distribution" én mbliain 1636 agus
seans gur aistriichan ar Doire Dha Bhanbh n6 Doire Bhainte a bhi ansin. Ta sé le fail ar Mhapa Tom
Petty 6n mbliain 1683 freisin leis an litri "Derrivannagh".

Is iomai sin litria difridil ar an leagan Béarla den bhaile ata le fail ar mhapai suirbhéireachta ordanais ach
is "Derravoniff' no "Derryvoniff' a Gsaitear ar mhapai an lae inniu agus is Doire Bhanbh an leagan
Gaeilge até in Usaid den chuid is mo.

O thaobh scéala Ghrainne Ni Mhaille, nil aon eolas le fail faoi seo sna leabhair staire. Bhasaigh sise i
1603 agus de réir an taighde a rinne Tim Robinson faoi na foirnéisi iarainn i gCamus, is 6n 180 céad iad
(1700adai). Duirt an t-innealtéir Alexander Nimmo gur mar gheall ar an bhfoirnéis seo a gearradh na
crainnte ar fad sa cheantar.

D'fhéadfadh go raibh foirnéis ann roimh an 180 céad chomh maith ach nil aon fhianaise ann an raibh né
nach raibh. Deirtear freisin go ordaigh Bhanrion Eilis 1, a bhi i gcumhacht idir 1558 agus 1603, na coillte
agus na foraoisi ar fad a ghearradh anuas in Eirinn ionas nach mbeadh aon &it ag na ceannaircaigh
Eireannacha dul i bhfolach. Chuir seo adhmad ar fail freisin do longa cabhlaigh na Breatainne ina
gcogadh in aghaidh na Spainne.

Is baile mér é Doire Bhanbh. Leanann sé 6 Dhroichead na Foirnéise i gCamus, soir go dti an sruthan
beag ar Bhothar Leitir M6ir na Coille agus siar an béthar go dti An Droichead Mér, direach roimh
Ghleann Chatha agus amach Béthar an Ti Dhoite go dti sruthan a ritheann idir Doire Bhanbh & Gleann
Trasna.

T4 Scoil Naisianta na Maighdine Muire Gan Smal agus Teach Scribe i nDoire Bhanbh. Is crosbhéthar
Dhoire Bhanbh an teideal ceart ata ar an it a dtugtar Crosbhéthar Scribe air go forleathan.

Ba mhaith linn aitheantas a thabhairt agus buiochas a ghlacadh le Neansai Ni Choisdealbha as an
bpiosa eolais seo a roinnt linn.

Gearrliosta Ghradaim Tire Fégraiodh an gearrliosta do Ghradaim Tire RTE Raidié
RTE Raidié 1 Fégartha 1 an 22 Eanair agus tréaslaionn foireann Chonamara

Lair le Séamus agus Caoimhe Ui Fhlatharta ata

ainmnithe faoi dha chatagoir - ‘Ceoltdiri is fearr ata ag

teacht chun cinn’ agus ‘An t-amhran tire traidisiunta is

fearr’. Ni amhain sin, ach ta ‘Blath na hQige’ ar an

ngearrliosta chomh maith don ‘Albam tire is fearr’.

Ar nddigh, ta Caoimhe agus Séamus mar bhaill den

ghrupa amhranaithe ildanacha seo agus bhi siad le

feicedil ar an gclar teilifise den ainm céanna a léirigh

Aniar TV agus a craoladh ar TG4 anuraidh.

Beidh na gradaim ar siul ar Shraid an Bhiocaire i

| mBaile Atha Cliath an 27 Feabhra. Go n-éiri go geal leo!

www.conamaralair.ie




Fégrai Eagsula:

CIST  POBAIL 2024

Ar mhaith leat airgead chun
imeachtai/ tograi Gaeilge a redchtail?

Maoinithe ag Kinia.

Td ciste de €300 d gcur ar fdil ag Pleandil
Teanga Chonamara Ldir do ghripai i
gConamara Ldir ar mhian leo tograi né
imeachtai o eagrd sa gceantar a chuirfidh
le husdid na Gaeilge

E€ADH Beidh an cirsa &
seachadadh ag Kinia

ummu SPRIOCDHATA:

s EOLAIS: i aTeic Cha fclteo@conamaralair.ie.
22 Marta 2024 OPT@CONAMARALAIR.IE S e roimh an 2 Feabhra.
‘ﬂ& el vy .  [E5]

' TURAS GO LONDAIN

WIN A E RIP FOR Al
'Twe«.élem f
sﬂe?mzﬂﬁ 9 il/l T

9‘4 l&'nj 1‘ :

6

10 DUAIS/IST PRIZE DUAISEANNA EILE:
» 2 thicéad don chluiche/match * Lough Inagh Lodge Weekend for 2
tickets + Hotel Newport B&B + dinner

10u Feabhra
7:00pm

Teach Ghlinsce

« Léistin /2 nights stay in 4 star = Geansal na Gaillimhe sinithe
hotel London » Dearbhan/voucher onedall €100

- Eitilti/Flights

» + €500 airgead tirim Ceol le na Halloran Brothers

Tar ag obair i gConamara Lair!

An bhfuil td ag smacineamh filleadh ar Chonamara g
Lair né teacht ar saoire chuig an gceantar i mbliana?

Beidh Raifil ar an
oiche le haigh
dha thicéad do
cluiche Celtic

Ceadlnas faighte |' Deanfar an tarraingt ar 16 Marta
Beidh an t-airgead a bhaileofar ag duli dtreo éiseanna spdirt a fhorbaict i gCérna

Na déan dearmad go bhfuil spasanna cianoibre le fail

i gteic@Carna agus tapaigh do dheis nios mé ama a
chaitheamh sa gceantar - stigh isteach an ghaoth ar
on bhfarraige, lig do scith ar na tranna iille, téigh ar

shiuldid ar na cnoic, agus bi saite go huile is go 20 amonecy

hiomlan i gcultar uathuil na Gaeltachta. ¢ 08502608

www.conamaralair.ie

Cursa Oiliona su Phodchruoltdirencht

Léirigh do spéis tri
riomhphost a sheoladh chuig

O FCL“eua

230 #

ONLINE IRISH
CLASSES

RANCANNA GAEILGE
AR LINE

Every Wednesday @ 7:00 i.n.
Ag tosu/ starting:
07/02/24

ocpt@conamaralair.ie

BRINGING BACK THE 80°S

o CEOL, CRAIC & SPRADI
STRICTLY OVER 18'§ y

[\ GLYNSK HOUSE
€10 ENTRY " 4« PRIZE FOR BEST
MONEY RAISED BOES 5 ‘ DRESSED!!

TOWARDS T0 RUNNING OF

PEIL NA MBAN CARNA
CAISEAL

Bilinn ar an 17 Feabhra i Teach
Ghlinnsce le haghaidh Dioscé "80's
night"

€10 ar an doras

Beidh an t-airgead a bhaileofar ag
dul i dtreo Peil na mBan Carna
Caiseal

Ta an oiche seo le haghaidh daoine
os cionn 18 mbliana d'aois.

Deasc Sealaiochta
& Oifig ar fail!
Remote Working Spaces

@CARNA Available!

An bhfuil ti ar théir ar spds oibre?/

Do you need a flexible working space
with highspeed Wifi Access?

.;.;Lmum.mmuhunhamu .




Cairdeas- 'Ag Obair as Laimhe Chéile’

Is é aidhm Chairdeas na seirbhisi ar ardchaighdean a
sholathar do dhaoine aonair agus da muintir chun tacu le
maireachtail ina bpobal féin.

Cludaionn an tseirbhis ceantair Chamuis, Ros Muc, Cill Chiardin, Carna, Caiseal
agus an Sraith Salach. Is iad na priomhchuspaéiri na:

-Caidreamh a chruthu le daoine aonair agus le teaghlaigh sa phobal

-Seirbhisi ardchaighdeain a sholathar agus a chothabhail sa cheantar

-A chinntiu go gcaitear le cliaint le dinit agus le meas

-Oibriu i gcomhar le gnélachtai aitiula agus le gairmeacha curam sldinte aitiula
chun leanunachas seirbhisi a chinntiu.

Solathraitear raon seirbhisi ar nés:
-Béili te

-Siopaddireacht

-Aireachas, Folldine, ioga agus Aclaiocht
-Eadach a niochéan

-Clar um Chuimsiu a fhorbairt tri
imeachtai agus cursai sodisialta

-Céras lompair a fhorbairt sa gceantar

& & aa a - Cdrsai Caitheamh Aimsire Milseoga do
-Eolas a sholathar maidir le seirbhisi rannphdirtithe ‘Béile ar
curam baile Rothai’

-Comhairle agus cunamh a thabhairt maidir le hiarratas ar mhaoiniu a chomhlanu
do dhaoine scothaosta agus do dhaoine leochaileacha sa phobal

Bionn an tseirbhis 'Béili ar Rothar' ar fail tri huaire sa tseachtain. Ma ta suim agat
né aithne agat ar éinne a bheadh suim acu leas a bhaint as na seirbhisi seo, déan

teagmbhail le Mairin.

owarg s

Forbairt Chonamara Ldir Teo m FCL onA
TeaCh An Udara’is} Carna A“"‘-—""‘ De réir a chéile a thogtar na caisledin

Co. Na Gaillimhe. H91 X07X
095-32688/ 087-3294478
fclteo@conamaralair.ie

) Udaris na
Gaeltachta

Feidhmeannacht na Seirbhise Sliime
Health Service Executive

www.conamaralair.ie




Aoi na Miosa: Veronica Ni Loidedin

1.Aon ainm eile a bhfuil aithne ag daoine ort? Veronica Dara Nan
2.Cén ceantar ina bhfuil cénai ort? Béal Chara, Leitir Ard .
3.Cén tairbhe a bhaineann t as an nGaeilge agus an mbionn td in ann X
go leor de do chuid oibre a dhéanambh tri Ghaeilge? Usaidim Gaeilge go
minic mar bim ag obair le daoine 6ga sa bpobal. Mar gheall go bhfuil an i
Ghaeilge agam 6n gcliabhan, ta sé éasca dom obair a fhail sa gceantar. Déanaim suathalreacht agus ioga tri
Ghaeilge. Ba mhaith liom i mbliana carsa a eagru ar nds ‘Gaeilgéiri’ ach dirithe ar dhaoine fasta agus é a
bheith ar fad tri mhéan na Gaeilge - mar shampla gniomhaiochtai éagsula tri Ghaeilge ar nos siuléidi,
snamh agus cadhcail. Is bealach a bheadh ann chun daoine a d’fhoghlaim Gaeilge sa scoil ach nach
labhraionn i nios mé a spreagadh chun an teanga a fhoghlaim aris.

4.Céard é an béile is fearr leat? Rud ar bith meicsiceach agus te - burritos, fajitas, srl. I saol eile ba
meicsiceach bhi ionam!

5.Cén bialann is mé a thaitnionn leat? T4 an t-4dh orainn go bhfuil leithéid Tigh Mheaic agus Teach
Ghlinsce béal dorais. Téann muid ann go minic agus ta na daoine agus an fhoireann iontach. Bionn an béili i
gconai go maith agus i ndairire taimid millte. Cén fath a ngabhfadh muid nios faide?

6.Céard é an boladh is fearr leat? Braitheann sé, sa teach is maith liom blathola ‘Ardaingeal Micheal’.

Nuair a bhionn mé ag obair is maith liom a bheith ag do tuise agus ar mo cholainn is brea liom ola réis.
7.Cén clér teilifise a bhfuil tu ag féachaint ar faoi lathair? Yellowstone- d’fhéach mé air ar fad trid an
Nollaig!

8.An bhfuil caitheamh aimsire faoi leith a thaitnionn go mér leat? Rud ar bith ar an bhfarraige ar nés
seoltéireacht ach is docha gurb é gaothshurfail is fearr liom amach is amach.

9.An tsaoire is m6 a bhfuil cuimhni agat uirthi & cén fath? Bhuel, ni saoire i ndairire a bhi ann ach blianta 6
shin rinne muid drama in Inis Oirr leis an Taibhdhearc. Bhi sé chomh simpli, d’than muid i mB&'B agus
rinneadh an drama sa halla. D’fhreastail chuile dhuine 6n oilean ar an drama agus bhi an-chraic againn.
Cinnte, bhi muid ag obair ach bhi sé iontach! Ma ta grapa maith leat, is € sin a dhéanann ‘saoire’.

10.Cén saghas scanndn ina bhfuil suim agat ann? An scannan is fear a chonaic mé sa phictiturlann na
‘Phantom of the Opera’. Bhi sé an-mhaith. Ach breathnoidh mé ar rud ar bith- braitheann sé cén ghiumar
ata orm. Uaireanta ta me ag iarraidh féachaint ar rud simpli agus uaireanta eile is maith liom drama.

11.D4 mbeadh ti chun leabhar a cheannach - cén sért leabhar a cheannéfa? Faoi lathair

taim ag léamh ‘The Body Keeps the Score’ agus ‘When Women were Dragons’. Aris, braitheann sé.

Leéifinn mé rud ar bith.

12.An noiméad den 14 is fearr leat? An mhaidin, cinnte cinnte an mhaidin- nuair até chuile duine eile f6s sa
leaba. Is deas an rud an ghrian a fheiceail ag éiri. Ni bhionn cuma ar bith orm sa dorchadas!

13.An t-am den bhliain is fearr leat? An samhradh- laethanta deasa fada agus a bheith san uisce!

14.Aon chomhairle a cuireadh ort? N4 maraigh ti féin- t6g d’am. D4 mhéad i an deifir is ea is m6 an mhoill.
Mar sin, tog do chuid ama, boladh na résanna agus biodh na daoine ceart timpeall ort- na daoine maithe
agus na daoine ata ag iarraidh an rud is fearr duit. Coinnigh iadsan gar do do chroi.

www.conamaralair.ie



Comortas Grianghrafadoireachta

Comhghairdeas mor le Mairéad Ui Dhombhnaill,
" Muighros, a bhuaigh comaértas mhi Eanair.

Is i Paula Lydon, Oifigeach Turasdireachta Costa
®8 Gaelach Chonamara & na hOilean, a bheas i mbun
moltoireachta ar an gcomadrtas i mbliana.

- Mile buiochas le gach duine a sheol grianghraif

. chugainn. Seolaigi bhur ngrianghraif do
chomértas mhi Feabhra chuig

= ocpt@conamaralair.ie le seans féirin beag deas a
fhail 6 Phleanail Teanga Chonamara.

Logairum na. Miosa: S@@mfﬁ@@@[ NG

Doire Bhanbh M@S@g

Bhi coill darach i nDoire Bhanbh a ’
deirtear aqus bhiodh na crainnte d Is g CCLL g CLCh nua CLg us s

E’ﬁ'az’nt don fﬁozmez.'v. Is as 'seo a ph Cﬂ'bh g " Ch g - dth
tﬁazmg an [eagan Doire Bhainte de

réir an tseanchais.

Bi i dteagmhail linn!

E opt@conamaralair.ie A’Y' dT@anga- ’
S Labhair { 's Bi Brddul!

0 ®

Plaanall Teanga
Chonarmara Lair

Fégra Séanta: Ni ghlacann Forbairt Chonamara Ldir Teo./ Pleandil Teanga Chonamara Ldir

freagracht as aon dbhar 6 triui phdirti atd curtha i gclé ar an nuachtlitir seo.

www.conamaralair.ie




